
Heilpraktikerin Alrun Türpe-Morgenstern · Trainerin · Systemische Therapeutin SG · Paartherapeutin · Supervisorin · Systemische Familienosteopathin

1 Bei mir ankommen – dem Leben vertrauen
Innere Sicherheit, Selbstkontakt und Vertrauen

2 Die Freude in mir
Leichtigkeit, Wünsche und neue Lebendigkeit

3 Lebendig. Frei. Verbunden.
Beziehung, Authentizität und innere Freiheit

4 Erfolg aus der eigenen Mitte
Selbstwert, Wirksamkeit und persönliche Entfaltung

5 Ich bin. Das ist genug.
Vergebung – Selbstliebe – Hingabe

WIR-liebevoll
miteinander

Jahreskurs
2027

Erfüllt leben –
erfolgreich wirken

Ein Jahrestraining für Freude, Lebendigkeit, innere

Klarheit und Erfolg aus der eigenen Mitte.

Drei Wege – ein gemeinsames Ziel
Wähle die Begleitung, die zu deinem persönlichen Weg passt.

Heilungstage
9.1. · 13.3. · 22.5. · 27./28.8. · 6.11.2027

Entdecken Vertiefen Verwirklichen

Impulsabende
5.1. · 16.2. · 23.3. · 11.5. · 22.6.
24.8. · 28.9. · 26.10. · 9.11. · 14.12.2027

Herzenswochenende 1

Heilungstage 2

Impulsabende 4

Einzelsitzungen 4

Herzenswochenende 1

Heilungstage 3

Impulsabende 6

Einzelsitzungen 5

Herzenswochenende 1

Heilungstage 4

Impulsabende 10

Einzelsitzungen 6

4 Meditationsnachmittage inklusive ;-)

ankommen & wachsen vertiefen & entfalten den Weg intensiv leben
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WIR-liebevoll
miteinander

Jahreskurs 2027
Erfüllt leben – erfolgreich wirken

P R E I S G E S TA LT U NG

Entdecken Dein Weg zu mehr innerer Klarheit.

Erkenne alte Muster und gewinne
neue Impulse für ein erfülltes Leben.

1.490 €
oder monatlich 154 € (10 Raten)

statt Einzelpreis 1.680 €

Vertiefen Verbindlich begleitet durch das Jahr.

Löse innere Blockaden und integriere
neue Erkenntnisse in deinen Alltag.

1.890 €
oder monatlich 194 € (10 Raten)

statt Einzelpreis 2.180 €

Verwirklichen Das Geschenk für deine Seele.

Für alle, die sich mehr Raum für persönliche Prozesse,
Heilung und nachhaltige Integration wünschen.

2.390 €
oder monatlich 244 € (10 Raten)

statt Einzelpreis 2.840 €

E I N Z E L P R E I S E

Herzenswochenende

350 €
Heilungstag

175 €
Impulsabend

80 €
Einzelsitzung

165 €

Das Herzenswochenende
Freitag 16.00 Uhr – Samstag 17.00 Uhr

Mit Freude in die eigene Größe
Raum für persönliche Visionen, Lösen alter
Begrenzungen und die Frage:

Wie möchte ich leben und in dieser Welt wirken?

Mit gemeinsamem Grillabend in herzlicher Runde

Impulsabende 17.30 – 19.30 Uhr

halten den Heilungs- und Entwicklungsprozess lebendig.

Einzelsitzungen ca. 90 min

Individueller Raum für persönliche Themen und
Integration im Alltag.

Heilungstage 10.00 – 17.00 Uhr

Raum für nachhaltige Veränderung, neue Perspektiven
und Entfaltung des eigenen Potentials

Meditationsnachmittage:
Ankommen, Freude, Vertrauen, Hingabe, Dankbarkeit
und Vision.

Ein Jahr für dich – für ein sicheres und liebevolles Zuhause in dir selbst.

Frühbucher-Freude: Melde dich bis zum 14.12.2026 an und spare 5 % auf deinen Weg!
Kostenfreie Gespräche unter

www.osteopathie-doebeln.de


